
 

 
Traha poster di akshon! 

 

 



 

Traha bo propio Poster di akshon 

● Nivel: fásil  

● Grupo di enfoke:  8 aña bai ariba  

● Durashon: 75 minüt 

● Metanan: e alumnonan ta haña informashon di plèstik i despues di esaki nan ta bai traha un 

poster di akshon ku ta mustra e peliger di plèstik riba nos medio ambiente. E produktonan 

final lo keda kologá den hal di skol, kaminda tur mucha por tuma nota di nan.  

● Materialnan: Papel blanku tamaño A4 , pòtlot, klùpòtlot i steft.  

 

 

Resúmen di e lès   

Konta e alumnonan di e peligernan di plèstik riba nos medio ambiente i splika ku 

nan kada unu lo bai traha un poster di akshon ku tin komo meta pa konsientisá 

tur e muchanan di skol e importansia di un medio ambiente mas limpi.  
 

Preparashon 

Pone sufisiente material pa kada mucha riba un mesa mei mei di klas.   

 

Introdukshon 

Konta e alumnonan di e peligernan di plèstik i e konsekuensianan ku esaki tin riba nos medio 

ambiente. Pa esaki, hasi uso di e informashon riba anekso 1 di e tarea aki.   
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Traha poster di akshon 30 minüt 

Pone tur material riba un mesa mei mei di klas. Kada mucha ta kue 2 papel blanku tamaño A4 i 

un pòtlot.   

Stap 1: Kada mucha ta haña 5 minüt pa skibi riba un A4, tur e palabranan ku bin na su mente 

ora e pensa riba peliger di plèstik. Tur e palabranan aki ta bai bira e base pa e poster ku e ta bai 

krea.   

Stap 2: E alumnonan ta traha un schèts di e poster usando pòtlot, basá riba e palabranan ku 

nan a skibi den stap 1. Despues di esaki nan ta bai duna koló na e poster di akshon. Kana rònt 

den klas i duna sosten i idea kaminda ta nesesario.    

Stap 3: Laga e alumnonan traha un kuenta kargá ku entusiasmo ku ta konsistí di máksimo10 

frase ku ta splika dikon nan poster ta esun mihó.  

 

Presentashon poster di Akshon 30 minüt 

Kada alumno ta haña 1 minüt pa mustra nan poster di Akshon na e klas. Pa hasi esaki, nan ta 

lesa e kuenta ku nan a traha den stap 3. Ningun kreashon ta bon òf malu. E ta un kreatividat di 

kada mucha.  

 

Sòru pa tur poster di kada mucha keda kologá den e hal di skol.  

 

Evaluashon 15 minüt 

Na final hasi un evaluashon di e tarea, hasiendo uso di e siguiente preguntanan:  

 

1. Kiko tabata un desafío grandi durante trahamentu di e poster?  

2. Kiko tabata fásil?  

3. Kiko bo a siña di esaki?   

4. Kiko lo bo hasi otro e siguiente biaha?   
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Anekso 1 Informashon di plèstik 

Plèstik 

Awendia, plèstik ta un material importante pa nos komunidat. Ta traha kosnan ku ta di 

importansia pa e ser humano, sea kompleto o parsialmente di plèstik. Bòternan di awa-, tayó-, 

tasnan-, brel-, sapatu duradero, tambe materialnan médiko ku ta skapa bida èts. djis pa 

menshoná algun. Ta kasi imposibel pa pensa un mundu sin plèstik. Pero kiko ta e problema?  

E problema ta e asina yamá “ Single-use plastic”(plèstik pa usa solamente 1 biaha), ta traha e 

produktonan di plèstik aki ku e meta pa usanan solamente 1 biaha i despues tira nan afó. Algun 

produkto hopi popular ku ta usa un biaha so ta tasnan pa hasi kompra di plèstik, pipa pa bebe 

líkido,  empakenan di kuminda, bakinan di kuminda, fòrki, kuchara, kuchú I kùp di plèstik.  Pa e 

motibu aki, hopi di nos ta usa mas plèstik ku ta nesesario i mitar di plèstik ku nos ta produsí ta 

trahá pa usa solamente 1 biaha. E problema mas grandi ku plèstik ta ku e mester di mas ku 400 

aña pa e por disolvé (kibra i disparsé). E ta keda pa hopi tempu den e mundu natural i ta kousa 

hopi daño.  

Dikon e retunan di plèstik ta peligroso?  

Riba tera 

Bestia- i paranan ta buska kuminda hinter dia i fásilmente nan por brua i mira pidanan di plèstik 

i kere ku ta kuminda, nan por stek, pega o choka riba tur sorto di restunan di plèstik manera p.e. 

nèt di piská ku ta tira afó, e renchinan di plèstik ku ta tene “sixpack” di blekinan di bebida. 

Tambe nan por guli dòpinan di bòter i paketenan di kuminda ku ta pone ku nan barika ta keda 

yen i sin lugá pa kuminda mes. i ainda e problema no a kaba…………….. 

Den laman 

Ora ku plèstik resultá den laman, e no ta disolvé kompletamente; E ta bira solamente mas 

chikitu i alfinal piská i otro bestianan di laman ta guli esakinan.  E partinan chikitu di plèstik ta 
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apsorbá venenu kímiko industrial i ta wòrdu gulí pa piskanan, loke ta drenta den nan kurpa i na 

final hende ta kome e karni di piská kontaminá. Esaki ta hopi peligroso pa salú di hende.  

 

Kiko nos por hasi? 

Ta hopi importante pa traha huntu! Dor di traha huntu ku diferente grupo- i famianan ku ta 

dediká na limpiesa (“clean up”) di Kòrsou, nos por yuda limpia nos medio ambiente I laman I 

hasi esakinan un sitio seif pa nos bestianan riba tera i di e bida bou di laman!   

Un otro forma di yuda ta pa tene un diario di plèstik. Den esaki bo ta bai nota kuantu plèstik di 

solamente 1 uso bo famia ta hasi uso di dje durante un siman largu. Despues di e siman aki, 

palabrá den famia kiko boso por hasi pa usa ménos plèstik! Sòru pa bo bebe for di bòter di awa 

re-usabel, usa tasnan di kompra multifunshonal i pidi bo mayornan pa skohe pa kumpra bèrdura 

i frutanan lòs, na lugá di esnan empaketá den bakinan di plèstik. Purba mas tantu posibel pa 

resiklá tur plèstik ku bo usa.   

Bo por yuda tambe pa tene nos kostanan limpi dor di partisipá ku organisashonnan di limpiesa 

di bich. Nos ta primintí ku e lo ta hopi agradabel I lo bo sintibo orguyoso ora ku bo mira e 

diferensha ku bo a hasi!  
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Kolofón 

Tur e aktvidatnan di plèstik i 
Abo ta liber pa yega na dje i 
liber pa hasi uso di dje.   
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Mas informashon di e proyekto 
aki por haña riba  
www.plestikiabo.nl 

Plestik i abo ta un koperashon 
entre TinkerSjop, Omar Sling i 
Studio Kabritu I ta sostené 
finansieramente pa Fonds voor 
Cultuur participatie. 
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